Lernbeispiel

Wundbeschreibung und Beurteilung

Beschreiben und beurteile sie drei Wunden:

Wunde 1

Sieht aus nach einer Schirfwunde

U = Umgebung ist glatt, nicht gerdtet, keine Entziindungszeichen
R = rissig, trocken

G = rot, gut durchblutet mit Granulation

E = kein Exsudat

Beurteilung:
Ist eine primar heilende Wunde. Mit NaCl reinigen und offen lassen.

Wunde 2
Dekubitus 3. Grades (Schadigung aller Hautschichten)

U = trocken, blass, keine Infektionszeichen
R = avital, trocken, gelblich, eingerollt

G = dunkelrot, tief, feucht

E = kein Exsudat, rot

Beurteilung:
Chronisch heilende sekundare Wunde. Die Wunde muss mit Verbanden von Grund neu «aufgebaut»
werden.

Wunde 3
Verbrennung 1. Grades (Epidermis betroffen)

U = unauffallig, glatt, grossflachig, keine Infektionszeichen, leicht geschwollen
R = glatt, klar abgegrenzt

G = kein Grund da Haut geschlossen ist, rotlich

E = kein Exsudat,

Beurteilung:
Verbrennung min. 10 Minuten unter fliessendem kalten Wasser kiihlen. Danach kihlt halten mit
Wickel oder ahnlichem. Blasenbildung beobachten.
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